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●診療受付時間

〒640-0401
和歌山県紀の川市貴志川町丸栖 1423-3

TEL:0736-64-0061

社会医療法人　三車会

貴志川リハビリテーション病院
KISHIGAWA  REHABILITATION  HOSPITAL

関連施設

・在宅総合ケアセンター 赤ひげクリニック
〒649-6123 紀の川市桃山町神田 378
TEL：0736 -66 -9003

・たま整形外科
〒640-0424 紀の川市貴志川町井ノ口 974-4　
TEL：0736-65-2700

・こかわリハビリクリニック
〒649-6531 紀の川市粉河 451-9　
TEL：0736-67-7818

・デイサービス Act i -va（アクティーバ）
〒649-6202 岩出市根来 823-1　
TEL：0736-69-0051

・健幸倶楽部 ながやま
〒640-0416 紀の川市貴志川町長山 583-1　
TEL：0736-86-0000

・介護老人保健施設  みくるま
〒640-0401 紀の川市貴志川町丸栖 936-3　
TEL：0736-64-2800

h t t p s : / / www .m i k u r um a k a i . o r . j p /  

S h o o t i n g  l o c a t i o n：奈良県
Ph o t o  t i t l e : 若草山焼き
ph o t o g r a p h e r：岡野  真衣（リハビリテーション部）

・新年のご挨拶
・2025 年三車会振り返り
・リハビリ部全国の学会で発表
・YOSAKOI 部初披露
・３D みくまくんの紹介
・ケアプランセンターみくるま
・サテライトのお知らせ
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2026 WINTER

40
TAKE FREE

みくるま通信
Soc i a l  m e d i c a l  c o r p o r a t i o n  m i k u r u m a k a i

社会医療法人  三車会  広報誌

・一般病棟（60床　内、地域包括ケア病床 34 床）
・回復期リハビリテーション病棟（10 8床）

●病床数　　計 16 8 床

整形外科・脳神経外科・リハビリテーション科・外科
内科・総合診療科・麻酔科・放射線科・救急科・循環器内科

●診療科目

西村　和彦
●病院長

【午前】8：30 ～ 11：30
【午後】15：00 ～ 17：00（火･木･土曜除く）
【休診日】日曜日・祝祭日

貴志川リハビリテーション病院
出店やイベントもたくさん、詳しくはHPにて告知します♪
サルまわしの「お猿の森」、働く車、よさこい、キッチンカーなど

敷地内場 所

日 時

み
祭
くるま
り

第 回２

2026年 月3 20金祝 参加無料
日10：00～14：30

美浜町
サルまわし
お猿の森

出
演
決
定
！

パトカーや
消防車も来るよ！

※奈良の若草山焼きは、毎年1月に開催される、早春を告げる伝統行事で、
春日大社などから分けられた神火で若草山一帯を焼く「炎の祭典」。
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三車会の振り返り

事業拡大につきケアプランセンターを貴志川

リハビリテーション病院敷地内に新設。

貴志リハソフトボール部が和歌山県病院協会

ソフトボール大会で初優勝！職種の垣根を

越えて一丸となって戦い抜きました。

老健みくるまで、 法人主催の祭りを開催！フードやゲームなどの出店や消防車、

制服フォト、 老健での相談、 車いす体験など様々な催しで、 地域の皆さまに楽しんで

いただき、 地域のふれあいの場になりました。

京都で行われた日本リハビリテーション医学会学術

集会に殿尾理事長が登壇いたしました。

タイのマヒドン大学作業療法科の学生が施設見学

に来ました。 ドライビングシミュレーターの体験と、

３D プリンターで作成した自助具などを見学に。

2月

12月

7月

10月

6月

詳しくは前号を
見てね！

MVPは初の女子メンバー！

社会医療法人  三車会

理事長 殿尾　守弘

みくるまかい

との　　お もり　 ひろ

　新年を迎えることができまして誠におめでとうございます。

　さて、 社会保障費の改革において、 医療費の適正支出および若年層の税負担軽減を目的とし

政府は日本維新の会および野党との協議において毛を以て馬を相す的な皮相浅薄とならず

深謀遠慮で牛を馬に乗り換える改革となる事を強く期待します。

　またここ数年、 全国の病院は駆け馬に鞭の苦労経営を行っても赤字となるところが多く

都市部でさえ倒産する病院が出てきました。 今の厚労省の援助策は、 死に馬に鍼さす施策と

思われ、 このままでは地域住民の方々の健康を守れない状態となっていきます。 早急の援助を

望むところです。 加えて、 厚労省の鹿を馬的な施政により、 医療介護運営のうえでも人材不

足は大変深刻です。 2023 年の厚労省の調査によると、 介護職員の約 35％が離職を検討し

ておりその主因は過重労働と長時間勤務にあります。 仕事環境 ・ 福利厚生等に改善をより

努めるなか、 死馬の骨を買うという気持ちでの職員採用が必要となっています。

　さて、 私どもの組織は、 法人設立より皆様方の暖かいご支援をいただきながら、 馬に乗る

までは牛に乗れという心構えで 27年間を過ごすことが出来ました。 桂馬の高上がりと言われ

ぬようにこれからも初心忘れずの気持ちを持ち続けたいと思います。 馬も買わずに鞍買うごとく

の法人運営を避け、 馬齢を重ねてきた私が、 老馬の智を持って、 天馬空を行く法人運営とし、

社会医療法人三車会は牛も千里、馬も千里で着実に進んでまいります。

　小馬の朝勇みとならないように今年も職員一丸犬馬の労となり、 皆様方にご満足いただける

医療介護サービスを行っていく覚悟であります。 これからもご指導よろしくお願い致します。

　最後に皆様方のご健康とご多幸を心よりお祈り申し上げます。

タイから留学生が施設見学に

毎年恒例の忘年会

第１回 みくるま祭り開催

日本リハビリテーション
医学会学術集会に参加

みくるま通信QR

ケアプランセンター
みくるま開設

ソフトボール部  初優勝！

第62回 

2026年
新年のご挨拶

Social medical Corporation

MIKURUMAKAI

TONOO
MORIHIRO

今年も忘年会で、 永年勤続の表彰や

抽選会を行いました。

皆さま一年おつかれさまでした！

理事長の
漫談話♩

永年勤続賞
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Topix

　リハビリテーション部が自助具づくりで培った

技術を活かし、当院ならではの 「手づくりみくま

くん」が誕生！出来上がったみくまくんは 、すで

に貴志川リハビリテーション病院と関連施設の

受付で、 皆さまをお出迎えしています。

　立体になることで、 思わず近づいて見たくなる

存在感に。ご来院の際はぜひ「リアルみくまくん」

に会いにきてください。

　今年度から互助会のサークル活動にYOSAKOI部を新設

しました。 9 月には介護老人保健施設みくるまの敬老の日

イベントに参加し、 踊りを初めて披露しました。 ほとんどの

職員がよさこい初体験でしたが、 利用者様と一緒に楽しく

踊り大盛り上がりのイベントとなりました。

　今後は地域のイベントや他の施設でも踊りを披露する予定

なので、 見かけた際には応援よろしくお願いします！

　当院リハビリテーション部では、 日々の臨床で得た気づきや

成果を、 全国の学会で積極的に発表しています。

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が各分野の学会に参加し、

直近でも複数の学会で研究発表や症例報告を行いました。

　こうした学びの機会は、 スタッフ自身の成長だけでなく、 患者

様へのリハビリの質を高めることにもつながります。

今後も、 全国での発信を通じて最新の知見を取り入れながら、

“より良いリハビリテーション” を目指して取り組んでまいります。

①第 23 回日本神経理学療法学会学術大会「根拠と反証」（石川県）②第 59 回日本作業療法学会「作業療法の価値を高めるエビデンスの創出」
（香川県）③第２２回和歌山県作業療法学会～町へ出よう～（田辺市）④第 30 回和歌山県病院協会学術大会　「これからの医療 ～ 30 年を
振り返って～」（和歌山市）⑤第 49 回日本神経心理学会学術集会「神経心理学の未来」（兵庫県）

②日本作業療法学会でドライ ビングシミュ

レーターや就労支援について発表しました。

③和歌山県作業療法学会で

    ３Dプリンターを用いた症例発表や

　　シンポジストとしての依頼があり登壇しました。

①日本神経理学療法学会学術大会で脳卒中者の就労支援や

バランス機能と ADL についての発表を行いました。

全国各地の学会で発表。
貴志リハの専門性が、さらに前へ。

④和歌山県病院協会学術

大 会 で ４ 名 が 発 表 し、

内２名が優秀演題に選出

されました。

⑤日本神経心理学会学

術集会で 就 労 支 援 や

読解能力が伸びた失語

症者 の 例 を 発 表 し ま

した。

よっちょれ！ よっちょれ！

老健みくるまの
敬老会で初披露～！
老健みくるまの
敬老会で初披露～！

部YOSAKOI

衣装も
オリジナル
作成しました！

2026 年 3月開催予定の「みくるま祭り」でも出演予定！

参加学会

どっこいしょ～
！

みくまくん
Bambu lab A1

当院の３Dプリンターで
作成しています。

さまざまな衣装の「みくまくん」

三車会公式キャラクター。
魔法で色んな衣装に着替え
ることができます！当法人
の癒しの存在です。

当法人公式キャラクターがついに立体化！
「会える」みくまくん誕生しました！



　このたび、 社会医療法人三車会では、 地域の介護支援体制をより一層充実させるため、

2025 年 7 月に 「ケアプランセンターみくるま」 を貴志川リハビリテーション病院の敷地内に

新設しました。

　すでに桃山町で運営する 「ケアプランセンター赤ひげ」 と連携し、 在宅生活への不安や介護

サービスの選び方、 介護保険の申請や手続きなど、 幅広いご相談に経験豊富な介護支援専

門員 （ケアマネジャー） が丁寧に対応します。

　三車会は、 病院 ・ 介護老人保健施設 ・ デイサービス ・ クリニック ・ 訪問系サービスなど、

医療と介護が連携した体制を持つことが強みです。

そのネットワークを活かし、 退院後の生活支援や医

療的ケアが必要な方にも、 切れ目のないサポートを

提供できます。

　「住み慣れた地域で、 自分らしく暮らし続けたい」

という思いを大切に、 地域の相談窓口として皆さま

に寄り添ってまいります。

05 mikuruma PR booklet 06mikuruma PR booklet

貴志川リハビリテーション敷地内に
ケアプランセンターみくるまを新設しました！

本院敷地内にある訪問リハビリセンター内に、

新たにケアプランセンターを設置。

みくる ま
ケアプランセンターお知らせ

News

　アクティーバは「自分で選ぶ」ことを
大切にし、ジェンガや障害者スポーツ
などで脳と体を動かす楽しさを感じな
がら、利用者様の「やってみたい！」を
優先し多彩なサークル活動を展開。

　11月にケーキバイキングを開催。5種
類の中からお好きなケーキを選んでも
らいました。大変好評で「またしてほ
しい！」との声も。今後も季節のおやつ
イベントを企画していきます。

　今年は大阪・天満天神「繁昌亭」で
落語を鑑賞。殿尾理事長のご友人・桂
文福さんのご縁で、「赤ひげクリニック」
の話題にも触れてくださり、楽しい時
間を過ごすことができました。

　利用者様に欲しいクリスマスプレゼ
ントを書いていただき、壁に掲示。健
康や足腰の丈夫さを願う声が多く寄
せられています。皆様の思いに寄り添
い、今後も支援を続けてまいります。

　認知症、軽度認知症（MCI）に悩む
方がつながりや生きがいを持って過ご
せる「つどいの場」を開設。当事者・
ご家族をはじめ認知症でなくても不安
がある方など、どなたでも無料でご参
加いただけます！

　通所リハビリでは、一人ひとりに合わ
せた個別プログラムを提供。経験豊富
なスタッフが短時間で効果的なリハ
ビリを行い、生活機能の向上と生きがい
ある日常を送るための支援しています。

好き！が見つかる場所に。

不安をひらく、つどいの場

通所リハ
クリスマスの願い事☆

個別に寄り添うリハビリ

毎年恒例のバス旅行 in 大阪 ケーキバイキングを開催！


